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ANALIZADO O COÑECEMENTO DA DIAGNOSE E RECURSOS DAS PERSOAS CON DCA,  

MEDINDO A COBERTURA DAS NECESIDADES DO COLECTIVO [Febreiro 2016 – febreiro 2018] 

II Convocatoria de proxectos Más Social 2015 | Fundación Roviralta e Fundación Barrié | Apoia a Sociedade Galega de Neuroloxía 

Servizos de Neuroloxía dos hospitais da Coruña, Ferrol, Lugo, Ourense, Pontevedra, Santiago e Vigo 

PRESIDENCIA 

Luciano Fernández | José 

Balboa (ata 24/09/2016) Sarela 

VICEPRESIDENCIA Luisa Ramírez ADACECO 

SECRETARÍA Fidel Castro Alento 

TESOURARÍA 

Dolores Naval | Manuel 

Moure (ata 24/09/2016) Renacer 

VOGALÍA 

Laura Abeledo | Fernando 

Galdo (ata 24/09/2016) ADACE Lugo 

COORDINACIÓN Lucía Mendoza | Pablo Martínez 

ÁREA DE  

ADMINISTRACIÓN 

Adolfo M. González |  

Diana Lens | Elián Sanín 

ÁREA DE CAPTACIÓN 

DE FONDOS Cristina Balagones 

ÁREA DE  

COMUNICACIÓN Irene Cancelas 

COMITÉ DE  

DIRECCIÓNS DAS 

ASOCIACIÓNS 

Natalia de Llano (ADACECO), Iria Abel | 

Aitor Darriba (ADACE Lugo), Gonzalo 

Mira (Alento), Noelia Luque (Renacer), 

Rocío García (Sarela) 

OBXECTIVOS 

-Obter información real sobre os recur-

sos de atención ao ictus e esixir unha 

planificación e dotación de recursos pro-

porcional ás necesidades do colectivo. 

-Servir de base para a elaboración dun 

estudo epidemiolóxico sobre o DCA e 

medir o retorno social do investimento 

na continuidade da atención. 

METODOLOXÍA 

-Recollida de datos a través dunha dobre 

enquisa: no momento da alta por ictus, e 

tres meses despois da mesma, para a 

extracción de conclusións. 

-Colaboran os/as pacientes (ou familia-

res), que cobren a enquisa, e os/as neu-

rólogos/as, que a distribúen. 

AVANCES REALIZADOS EN 2016 

-Elaboración dos dous modelos de enqui-

sa e do folleto informativo. 

-Organización do equipo de traballo (co 

persoal médico da SGN en cada cidade). 

-Proba piloto en Santiago. 

-Aprobación do Comité Autonómico de 

Ética. 

-Inicio do traballo de campo. 

CONVENIO NOMINATIVO COA CONSELLERÍA DE POLÍTICA SOCIAL  (XUNTA DE GALICIA) 

Denominación: Programa de promoción da autonomía persoal e de recuperación funcional das persoas afectadas de DCA en 

situación de dependencia e ás súas familias a través de atención ambulatoria nas cidade da Coruña, Lugo, Ourense, Santiago de 

Compostela e Vigo e que implica o desenvolvemento de actividades nas áreas terapéutica, ocupacional e social. 

Denominación: Programa de información e asesoramento a familias no ámbito da comunidade autónoma de Galicia dando es-

pecial atención á muller con discapacidade embarazada e ás súas familias, en cumprimento da Lei 5/2010, do 23 de xuño, polo que 

se establece e regula unha rede de apoio á muller embarazada. 

Organismo: Consellería de Política Social. Xunta de Galicia  Importe: 211.511,00 € 

Período: Xaneiro – decembro 2016     Cofinanciado FEGADACE/ outros financiadores: 5.156,58 € 

FOCVAA 2016 

Denominación: Que sabemos do 

ictus? 

Organismo: Deputación da Coruña 

Período: Setembro – decembro 

2016 

Orzamento total: 6.245,05 € 

Importe concedido: 4.996,04 € 

Cofinanciado FEGADACE: 1.249,01 € 

PROGRAMAS DE COOPERACIÓN 

COAS ENTIDADES SEN ÁNIMO DE 

LUCRO PARA A PROMOCIÓN DO 

EMPREGO 

Denominación: Apoio administrati-

vo para a mellora da xestión 

Organismo: Dirección Xeral de 

Orientación e Promoción Laboral da 

Consellería de Economía, Emprego e 

Industria. Xunta de Galicia 

Período: Decembro 2016 –  

decembro 2017 

Importe: 17.415,00 € 

II CONVOCATORIA DE PROXECTOS 

MÁS SOCIAL 2015 

Denominación: Analizado o coñece-

mento da diagnose e recursos das 

persoas con DCA, medindo a cober-

tura das necesidades do colectivo 

Organismo: Fundación Barrié e  

Fundación Roviralta 

Período: Febreiro 2016 – febreiro 

2018 

Orzamento total: 36.862,45 € 

Importe concedido: 16.000,03 € 

Cofinanciado FEGADACE / outros  

financiadores: 20.862,42 € 



QUE SABEMOS DO ICTUS? 

Deputación da Coruña 

Setembro - decembro 2016 

OBXECTIVO: Sensibilizar ao públi-

co infantil/xuvenil sobre o ictus, 

os síntomas de alarma e a pre-

vención. 

CONTIDOS: Cómic (por Miguel 

Gallardo) e unidade didáctica. 

ACTIVIDADES: Presentación e 

obradoiro de cómic social | 9 

obradoiros en 5 IES [6 na Coruña e 3 en Santiago]. 

RESPIRO FAMILIAR 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Balneario de Cuntis | 03 e 04/06/2016 e 10 e 11/06/2016 

↘Dúas fins de semana: a) ADACE Lugo, Alento e Renacer [30 

asistentes] e b) ADACE Lugo e Alento [22 asistentes]. 

↘Programa compartido: dinámica de presentación e cea, mañá 

nas piscinas termais, xantar, tarde de paseo e xogos no xardín. 

VALORACIÓN DA ACCESIBILIDADE DAS TIC 

Fundación Vodafone e CERMI Galicia 

ADACECO, ADACE Lugo, Alento e Renacer | Xuño 2016 

↘Valoración sobre a accesibilidade de hardware (tablets) e soft-

ware (programas de Vodafone para persoas con discapacidade). 

↘Cada persoa recibiu unha tablet e probou dúas aplicacións, 

reportando a través dun formulario a experiencia de uso. 

FACEBOOK 

(Fegadace e  

Fegadace Galicia) 

5.119 seguidores/as (126 novos/as) 

9.007 clics e compartidas 

309.105 persoas de alcance 

TWITTER 1.917 seguidores | 139.937 impresións 

YOUTUBE 17 novos vídeos | 2.771  visualizacións 

LINKEDIN 105 seguidores | 18.081  visualizacións 

BLOG FEGADACE 39 posts | 2.200 visitas 

BLOG ENVELLECER 32 posts | 780 visitas 

BOLETÍN 24 envíos | 68 subscricións 

PÁXINA WEB 84 noticias | 3.447 visitas 

Publicada a versión en castelán 

ACTIVIDADES PARA A MELLORA E O BENESTAR FÍSICO 

↘Sedes de ADACECO, ADACE Lugo, Alento, Renacer e Sarela 

↘Atendidas 106 persoas /mes (sesións individuais) e 70 per-

soas/mes (sesións grupais). 

↘Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

↘Servizos de rehabilitación funcional: terapia ocupacional, 

fisioterapia, deporte adaptado, psicomotricidade… 

↘Sesións grupais: práctica deportiva (seco e piscina), activi-

dades de psicomotricidade e movemento, comunicación... 

ACTIVIDADES BÁSICAS DA VIDA DIARIA 

↘Sedes de ADACECO, ADACE Lugo, Alento, Renacer e Sarela 

↘Atendidas 98 persoas /mes (sesións individuais) e 56 per-

soas/mes (sesións grupais). 

↘Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

↘Sesións individuais. 

↘Sesións grupais: destreza, estimulación cognitiva ou poten-

ciación, actividades reais  (carpintería, cociña...). 

SERVIZO DE INFORMACIÓN E ORIENTACIÓN 

↘Sedes de ADACECO, ADACE Lugo, Alento, Renacer, Sarela e 

FEGADACE 

↘Atendidas 191 persoas /mes (sesións individuais) e 34 per-

soas/mes (sesións grupais). 

↘Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

↘Sesións individuais: atención a consultas. 

↘Sesións grupais: para persoas con DCA e para familias. 

ACTIVIDADES DE LECER E INCLUSIÓN SOCIAL 

↘Sedes de ADACECO, ADACE Lugo, Alento, Renacer e Sarela 

↘Atendidas 56 persoas (sesións individuais) e 1.176 persoas 

(sesións grupais). 

↘Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

↘Comprende todas as actividades destinadas a potenciar o 

goce do tempo libre e a facilitar o desenvolvemento en con-

textos comunitarios e sociais normalizados. 

OBRADOIROS ‘ESCOLA GALEGA DE SAÚDE PARA CIDADÁNS’ 

↘A Coruña, Ourense (en Renacer), Lugo, Santiago (en Sarela) 

e Vigo (en Alento) 

↘113 persoas asistentes.                                      ↘Xuño 2016. 

↘Obradoiro de coidados e recursos para persoas con DCA (A 

Coruña e Santiago). 

↘Obradoiro de primeiros auxilios en DCA (Ourense e Vigo). 

↘Obradoiro de rehabilitación e fisioterapia en DCA (Lugo). 

IV ENCONTRO DE XUNTAS DIRECTIVAS 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Afundación (Ourense) | 30/01/2016 | 23 asistentes 

↘Presentación da Memoria de Actividades, resultados econó-

micos e Contas Anuais de 2015, e proxectos para 2016. 

↘Asemblea Ordinaria de FEGADACE. 

↘Sesión de traballo centrada no Plan Estratéxico 2016-2018. 

V ENCONTRO DE XUNTAS DIRECTIVAS 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Casa das As. María Mariño (Lugo) | 24/09/2016 | 20 asistentes 

↘Exposición: Plan Estratéxico 2016-2018, Plan de Captación de 

Fondos e Argumentario. Debate sobre o movemento asociativo. 

↘Asemblea Extraordinaria de FEGADACE. 

↘Visita ás instalacións de ADACE Lugo. 

III ENCONTRO DE VOLUNTARIADO 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

CSC de Santa Marta (Santiago) | 19/11/2016 | 18 asistentes 

↘Obradoiro de Primeiros Auxilios impartido pola Cruz Vermella. 

↘Encontro de traballo das persoas responsábeis de voluntaria-

do das cinco asociacións. 

↘Exposición de proxectos exitosos e debate aberto. 

↘Obradoiro de repostería en vasiños en Hello Cooking. 

PROGRAMA SANTANDER AYUDA 

Fundación Banco Santander | Xuño 2016 - xaneiro 2017 

↘Itinerario formativo para persoal técnico das cinco asociacións 

e directivo a executar en 2017. 

↘José Balboa e Lucía Mendoza recolleron un cheque simbólico 

de 5.000 € o 20/07/2016. 

FORMACIÓN: MODELO AFFOLTER 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Sarela (Santiago) | 11/11/2016 | 18 asistentes 

↘Impartida por Carlos Rodríguez e Tania Romeu, do centro Si-

napse de tratamento integral da patoloxía neurolóxica e logope-

dia. Duración: 5 horas. 

V FORO DE FAMILIAS DE PERSOAS CON DANO CEREBRAL 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Paraninfo da UdC (A Coruña) | 02/07/2016 | 68 asistentes 

↘Obradoiro sobre ‘Sexualidade e DCA. Como atender, educar e 

prestar apoio á sexualidade das persoas con DCA’. Natalia Rubio. 

↘Entrega do IV Premio FEGADACE-Miguel Blanco á DGT. Recolli-

do por María Seguí, directora xeral. 

↘3 notas de prensa e 25 impactos en medios de comunicación. 

I ENCONTRO DE PROFESIONAIS DAS ASOCIACIÓNS 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Fac. Económicas da USC (Santiago) | 20/02/2016 | 43 asistentes 

↘Presentación e traballo, en sesión plenaria, sobre o ‘Modelo 

de atención das asociacións federadas’ e posta en común final. 

↘Grupos de traballo: enfermería, logopedia, terapia ocupacio-

nal, fisioterapia, psicoloxía/neuropsicoloxía e educación social. 

FORMACIÓN: SEXUALIDADE E DCA 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

Sarela (Santiago) | 28/05/2016 | 32 asistentes 

↘Impartida por Natalia Rubio, da asociación ‘Sexualidad y disca-

pacidad’. Duración: 8 horas. 

ENTIDADES SEGUNDO NIVEL | FEDACE | CERMI GALICIA | EAPN 

GALICIA (I Seminario de Comunicación para a acción social) 

GRUPOS DE TRABALLO | GRUPO DE SEGUIMENTO DA ESTRATE-

XIA GALEGA DE DISCAPACIDADE (CONS. DE POLÍTICA SOCIAL) | 

GRUPO DE TRABALLO COAS ENTIDADES DO CERMI (CONS. DE 

POLÍTICA SOCIAL | CONSELLO ASESOR DE PACIENTES (SERGAS) 

COOPERACIÓN PARA O EMPREGO | Apoio administrativo para 

a mellora da xestión: contratación de Adolfo M. González 

PROGRAMA MÁS SOCIAL | Xornada sobre ‘Transparencia e bo 

goberno’ | Extensión a nivel estatal: incorporación de FEDACE 

GIVING TUESDAY | Respira… imos de fin de semana! Campaña 

de crowdfunding (15 impactos en medios | 220 € recadados) 

DÍA DO DANO CEREBRAL E DÍA DO ICTUS 

Convenio nominativo coa Consellería de Política Social 

A Coruña, Ferrol, Lugo, Santiago, Ourense, Pontevedra, Porto 

do Son e Vigo | 23 a 31/10/2016 

↘Lectura simultánea do manifesto da FEDACE o 26 de outu-

bro ás 12:00 nas sete cidades. 

↘Coloquio sobre o ictus o 29 de outubro en Santiago. 

↘Xornada na clínica La Merced (Poio). 

↘Mesas informativas en hospitais. 

↘Elaboración dunha programación conxunta coas asocia-

cións e contacto cos medios. 

16 Notas de prensa 15 Chamadas 

111 Impactos 11 Envíos a FEDACE 

12 Impactos no boletín Compartir 

X SOLIDARIA 

Xuntanza de planificación (11/03/2016) | Presentación 

(12/04/2016) | Chamadas a xestorías | Contacto cos medios 


