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I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

 

DENOMINACIÓN: ASOCIACIÓN DE PERSONAS AFECTADAS POR DAÑO 

CEREBRAL ADQUIRIDO DE OURENSE “RENACER” 

FECHA DE CONSTITUCIÓN: 

- 12 DE DICIEMBRE DE 2002 (Fecha del acta fundacional y de los estatutos) 

- 3 DE MARZO DE 2003 (Fecha de inscripción en el Registro de la Consellería 

de Xustiza) 

SECTOR: Discapacidad Física, Cognitiva y Sensorial 

ÁMBITO: Provincial 

DIRECCIÓN: C.I.S. AIXIÑA. Recaredo Paz nº1 bajo, 32005 Ourense 

TELÉFONO: 988 22 50 56 / 664 349309 

FAX: 988 22 50 56 

C.I.F.: G 32.306.623 

WEB: www.renacer-ourense.org 

E-MAIL: renacerourense@hotmail.com / direccion.renacerdca@outlook.es  

TWITTER: @DCA_Ou_Renacer 

INSTAGRAM: renacer_ou_danocerebral  

FACEBOOK: www.facebook.com/renacer.ourensedca 

Nº DE REGISTRO DE LA ENTIDAD: 2003/006187/1 (OU) 

Nº DE REGISTRO ENTIDAD PRESTADORA DE SERVICIOS SOCIALES:               

E-1761 

ACREDITACIÓN SERVICIO SANITARIO: C-32-000885 

DECLARADA DE UTILIDAD PÚBLICA en Abril de  2014 

CERTIFICADO SISTEMA GESIÓN DE CALIDAD ISO9001:2015: Julio 2018 

NÚMERO DE SOCIOS: 219 

CUOTA ANUAL: 35 € 

HORARIO OFICINA: 09:00 – 15:30 horas. 

mailto:renacerourense@hotmail.com
mailto:direccion.renacerdca@outlook.es
http://www.facebook.com/renacer.ourensedca


II. ORIGEN Y FINALIDAD DE LA ASOCIACIÓN 

La Asociación de Daño Cerebral Adquirido de Ourense, RENACER, es una entidad sin 

ánimo de lucro formada por personas afectadas por daño cerebral, sus familiares y 

amigos, así como cualquier persona interesada en el daño cerebral. Es una de las 

entidades fundadoras de FEGADACE (Federación Gallega de Daño Cerebral) y  forma 

parte de la Federación Española de Daño Cerebral, FEDACE. La asociación persigue un 

objetivo muy claro: mejorar la calidad de vida de las personas afectadas por daño 

cerebral adquirido. Además trabaja cada día para defender sus derechos, promover la 

creación de recursos para su atención y sensibilizar a la sociedad sobre esta realidad. 

El daño cerebral adquirido (DCA) se contempla como la nueva epidemia del siglo XXI. 

De acuerdo con el informe que ha realizado FEDACE junto al Real Patronato sobre 

discapacidad durante el año 2015 en España viven 420.000 personas con daño cerebral 

adquirido.  El 78% de los casos tuvieron su origen en un ictus y el 22% restante en 

traumatismos craneoencefálicos y otras causas. Cada año se dan 104.701 nuevos casos 

de Daño Cerebral Adquirido: 99.284 por accidentes cerebrovasculares, 4.937 por TCEs 

y 481 por anoxias (FEDACE, 2019). 

Galicia tiene una incidencia de ictus superior a la media estatal que no para de aumentar 

debido, sobre todo, al envejecimiento poblacional (la edad es uno de los principales 

factores de riesgo del ictus), aunque también a los cambios en los hábitos alimentarios, 

al sedentarismo y a otros factores como el estrés. Por otra parte, el Daño Cerebral 

Adquirido constituye una realidad social y sanitaria de magnitud creciente y gravedad 

extraordinaria que afecta en muchos casos a personas muy jóvenes. Como consecuencia 

sus proyectos de vida y los de sus familiares se ven totalmente desestabilizados. Pérdida 

de capacidades para el autogobierno, al verse con frecuencia trastocadas funciones 

como la memoria inmediata, la capacidad de planificar una acción sencilla (aseo, 

vestido, orientación) convierten las personas con DCA, cuando se dan estas 

circunstancias, en uno de los colectivos más vulnerables y expuestos a procesos de 

exclusión social, junto con sus familias. (FEGADACE, 2019). En la actualidad, el Ictus 

afecta a más de 100.000 personas en todo el territorio español, causando discapacidad 

en el 40% de los casos y alzándose como primera causa de discapacidad en nuestro país. 

A su vez, es la primera causa de mortalidad entre mujeres adultas y la segunda entre 

hombres según datos recogidos por la Federación Española de Ictus. 

La asociación DCA Ourense RENACER pretende ser un medio proporcionador de 

información fundamentalmente, así como también de orientación, asesoramiento y de 

acogida de afectados por daño cerebral y de sus familias, para mejorar su calidad de 

vida tanto en el ámbito sanitario, social, económico, laboral, familiar..en la búsqueda de 

poder acceder a una vida normalizada en todos estos ámbitos mediante programas de 

tratamientos especializados.  

Según el artículo 7 de los actuales estatutos de la entidad, son fines de la asociación los 

siguientes: 

- Defender la dignidad y los derechos de las personas afectadas por daño cerebral 

adquirido y enfermedades afines 

- Promover la plena integración escolar, laboral y social de las personas objeto de 

su movimiento asociativo 



- Promover actitudes sociales positivas cara a la persona discapacitada por razón 

de daño cerebral adquirido o enfermedades afines 

- Promover la legislación adecuada que mejore la situación del colectivo 

- Reunir y difundir información general especializada sobre el daño cerebral 

- Desarrollar programas y actividades dentro de la propia discapacidad dirigidos 

específicamente a la atención a la mujer 

- Desarrollar programas y actividades dentro de la propia discapacidad dirigidos 

específicamente a la atención de la infancia y juventud 

- Desarrollar programas y actividades dentro de la propia discapacidad dirigidos 

específicamente a la atención de las personas mayores y enfermos crónicos 

- Desarrollar programas y actividades dentro de la propia discapacidad dirigidos 

específicamente a cualquier otro colectivo en riesgo de exclusión social 

- Desarrollar programas y actividades relacionados con el fomento y participación 

del voluntariado social 

- Promover y poner en funcionamiento todo tipo de iniciativas culturales, 

educativas y de ocio orientadas a las personas con discapacidad originada por daño 

cerebral adquirido 

- Cualquier otro que, de manera directa o indirecta, pueda contribuir al 

cumplimiento de la misión de la Asociación o redundar en el beneficio de las personas 

afectadas por daño cerebral adquirido y enfermedades afines. 

 

III.    BENEFICIARIOS 

Los beneficiarios de los recursos, programas y prestaciones que ofrece la entidad 

son las personas afectadas por daño cerebral adquirido y sus familias. Somos un centro 

de rehabilitación ambulatoria en la que trabajamos desde una perspectiva 

biopsicosocial. 

Muchas de las personas que sufren esta patología se encuentran que tras el alta 

hospitalaria son muy escasos los recursos disponibles tanto a nivel local, autonómico o 

estatal. Apenas existen unidades o centros especializados en daño cerebral y los que hay 

conllevan un coste muy elevado e inalcanzable a una economía media familiar. 

Renacer surge para dar respuesta a estas necesidades y dar tratamiento y 

rehabilitación específica en el campo neurológico a estas personas. La afectación de un 

Ictus, un traumatismo craneoencefálico o un tumor cerebral va asociada a la presencia  

de una pluridiscapacidad en la persona, que se encontraría con la problemática que 

presenta padecer un Daño Cerebral Adquirido en todas sus vertientes. 

 

 



IV.    SERVICIOS Y ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIÓN 

Durante el año 2018 la entidad contó con los siguientes profesionales: trabajador social, 

neuropsicóloga, fisioterapeuta, logopeda, educador social, terapeuta ocupacional, gestor 

económico, dos monitoras y desde diciembre de ese año incrementando la plantilla con 

la contratación de una auxiliar de enfermería y una fisioterapeuta. 

Este equipo constituye los recursos con los que cuentan nuestros usuarios, en la lucha 

común de los profesionales de alcanzar el mayor grado de autonomía del afectado, 

potenciado en el desempeño de las Actividades de la Vida Diaria básicas e 

instrumentales, y así poder continuar con los roles desempeñados antes del momento de 

la lesión. Trabajo dentro de un marco rehabilitador conjunto, con la información, el 

asesoramiento, y un ejercicio permanente, ofreciendo un abordaje integral a las 

necesidades de cada individuo, mediante los apoyos necesarios para reducir al máximo 

el grado de dependencia, potenciando la integración familiar y las relaciones 

interpersonales, y una mayor calidad de vida.  

La asociación ocupa un local dentro del CIS (Centro Integral de Servicios) Aixiña, y 

cuenta con espacios comunes o compartidos como son el gimnasio, salas 

multifuncionales, despachos, cafetería, comedor, aulas y el salón de actos. Por este 

concepto la entidad paga una cantidad en concepto de alquiler a dicho centro. 

La Junta Directiva de Renacer está formada por 8 miembros: Presidenta, 

Vicepresidente, Tesorera, Secretaria y 4 Vocales (dos hombres y dos mujeres). 

Disponemos de servicios externos contratados como es la Gestoría/Asesoría, Seguros, 

LOPD, Gestión de calidad  y empresa de prevención de riesgos laborales. 

Renacer contó en el 2018  con los siguientes servicios y beneficiarios: 

     - Fisioterapia:   (42 usuarios) 

     - Logopeda:   (36 usuarios) 

     - Neuropsicología:   (23 usuarios) 

     - Psicoterapia:   (19 usuarios) 

     - Terapia Ocupacional: (35 usuarios) 

     - Trabajo Social: (52 usuarios) 

     - Taller de manualidades:   (8 usuarios) 

     - Taller de estimulación:   (7 usuarios) 

     - Taller de orientación al movimiento:   (14 usuarios) 

     - Grupo de afasia:   (6 usuarios) 

    -  Grupo de teatro: (8 usuarios) 

     - Taller de expresión:   (6 usuarios) 

     - Taller de Gestos:   (5 usuarios) 



     - Grupo de terapia acuática: (7 usuarios) 

     - Grupo de carpintería:   (6 usuarios) 

     - Grupo hora del té: (3 usuarios) 

     - Grupo potenciación uso miembro superior afecto: (4 usuarios) 

     - Grupo funcionalidad MMSS (Destreza y coordinación): (4 usuarios) 

     - Programa de informática: (4 usuarios) 

     - Grupo de boccia y cachibol: (4 usuarios) 

     - Programa de voluntariado:   (2 voluntarios) 

      -Programa de ocio: Se realiza una media de dos actividades mensuales 

(normalmente los miércoles) y el grupo lo forman alrededor de 10/12 personas. En 

excursiones, comidas y otros eventos que organiza la entidad el número aproximado de 

participantes está entre 35-40 personas. 

 

Fueron 61 personas las beneficiarias directas de los servicios y actividades que ofreció 

la entidad; valoraciones por mutuas, asistentes a talleres grupales, evaluaciones 

individuales puntuales, PAM (programa de asesoramiento multidisciplinar en domicilio) 

y usuarios continuos de los servicios. Se desarrollaron los siguientes programas: 

- Información, Orientación, Asesoramiento y Acogida: Este programa ofrece a 

los afectados por daño cerebral y a sus familias un centro de referencia y apoyo desde el 

cual se proporciona toda la información disponible sobre el daño cerebral, un apoyo 

psicológico continuado, así como información y gestión de recursos existentes en la 

asociación, comunidad autónoma o bien en el resto del estado, con el fin de contribuir a 

mejorar las condiciones de los afectados y familias. 

- Programa de divulgación, difusión y sensibilización: A través de reuniones 

con profesionales sanitarios y no sanitarios, charlas informativas, de prevención de Ictus 

en centros, asociaciones vecinales, programas de prevención de TCE en colegios, 

reparto de material (carteles, trípticos..) en la calle, centros de atención primaria... 

Actividades benéficas para completar este programa y como medida de 

autofinanciación. Participación y colaboración en medios de comunicación. 

- Programa de rehabilitación neuropsicológica y apoyo psicológico: El 

objetivo general es optimizar los recursos cognitivos con los que cuenta cada uno de los 

beneficiarios del programa, para así maximizar a su vez el trabajo con otros 

profesionales, lo que va a favorecer un incremento en su autonomía personal.  

 

- Programa de terapia ocupacional en el daño cerebral adquirido (DCA): Su 

principio de actuación es mejorar la Calidad de Vida Ocupacional (C.V.O), 

interviniendo en las actividades de la vida diaria, AVD en adelante, (higiene, aseo, 

movilidad, alimentación...), las ocupaciones del desarrollo vital (educación, trabajo, 



ocio...) y los entornos en los que se encuadran (físico, cultural, personal, social...). 

Trabajo en los domicilios y entorno de los afectados. 

 

- Programa de fisioterapia en DCA: con respecto al DCA (Daño cerebral 

Adquirido) puede ser definida como un Arte y Ciencia del tratamiento físico en el que 

se intenta recuperar en el máximo posible la autonomía del paciente/usuario así como 

un mejor interacción con el medio. 

 

- Programa de rehabilitación de la voz, lenguaje, habla y deglución: Existen 

diversos tipos de causas que producen una lesión cerebral. En la mayoría de los casos, 

las personas afectadas van a presentar alteraciones del lenguaje y de la comunicación, 

así como, posibles alteraciones en su deglución y habla cuya severidad y características 

van a depender en gran medida de la naturaleza, de la localización y de la extensión de 

la lesión. 

 

-       Programa de educación social: profesional que se muestra como un agente y 
dinamizador social, que pueda dar cabida en la vida diaria de los usuarios de la 



asociación. Deberá generar itinerarios personalizados e individualizados utilizando 

todas las herramientas disponibles, donde poder optimizar al máximo todos los recursos 

de forma actualizada tanto a nivel social, laboral, económico o de ocio de los que la 

ciudad disponga y ofrezca en todo momento. 

 

-      Gestor económico: como profesional encargado de facturación, seguimiento de 

cobros y pagos y gestión técnica de proyectos (planificación e intervención), 

recaudación de fondos y plan estratégico. 

- Taller de manualidades: Se fomenta el trabajo y la rehabilitación en grupo, 

relaciones sociales, mediante actividades creativas, de entretenimiento. 

- Taller de estimulación: Se trabaja en grupo los diferentes déficits cognitivos 

que presenta la persona: atención, memoria, funciones ejecutivas, orientación, 

conciencia del déficit..a través de cuadernillos, ejercicios, juegos..  

-        Grupo de orientación al movimiento: Mantener las capacidades conservadas 

tanto en casos de DCA recientes como en pacientes crónicos, previniendo así las 

complicaciones derivadas de la lesión cerebral o  sus secuelas. 

-  Grupo de afasia: - Favorecer la comunicación de los pacientes afásicos, 

potenciando el uso de recursos comunicativos diversos, aplicando los avances obtenidos 

en la rehabilitación individual, practicando las capacidades comunicativas aprendidas. 

-  Grupo de gestos: Favorecer la comunicación no verbal, que mediante gestos 

sean capaz de poder comunicarse sin  necesidad de que si la comunicación verbal falle, 

poder comunicarse con el interlocutor. 

-  Grupo de escritura: mejorar y recuperar la funcionalidad de la lectoescritura en 

su vida diaria a través de ejercicios de psicomotricidad fina con punteo en formas, letras 

y palabras, precisión de dibujo, actividades de reconocimiento, palabras 

simples…dividiendo la sesión del taller en diferentes partes según considere el 

profesional. 

- Grupo de teatro: Todos somos expresivos e creativos. Concebimos el espacio 

del grupo de teatro como un lugar de encuentro y exploración para los usuarios. A 

través del juego teatral descubrimos  las posibilidades expresivas del cuerpo y la voz, 

apelaremos el propio imaginario y sensibilidad de cada uno para allegarnos al placer de 

construir juntos realidades escénicas. Los ejercicios de entrenamiento vocal y corporal; 



dinámicas de grupo, juegos e improvisaciones;  creaciones individuales y colectivas son 

algunas de las herramientas que nos guían en este viaje, donde sobre todo procuramos la 

sonrisa de los participantes en un  espacio mágico y lúdico. 

 

- Taller de expresión: Realizar estiramientos activos de la musculatura 

perilaríngea. Mejorar aspectos respiratorios y de soplo. Mejorar la funcionalidad y 

movilidad de los músculos fonoarticulatorios. Favorecer la inteligibilidad del habla. 

Mejorar las cualidades vocálicas. 

- Grupo de terapia acuática: Existe un acuerdo de colaboración con el Pabellón 

de Deportes Paco Paz donde se acude una vez a la semana dos horas a la zona Spa para 

realizar las sesiones de terapia acuática. Durante el tiempo de la actividad las personas 

realizarán ejercicios de diferente tipo guiados por dos terapeutas de la asociación 

ayudándole así a mantener un control mayor de su movilidad. Además, el agua ayuda  a 

tener mayor libertad de movimiento dando altas dosis de información y respuestas 

motoras. 

- Taller de carpintería: Tras la realización de una valoración de las ocupaciones 

significativas y las actividades de ocio y tiempo libre que echaban de menos nuestros 

usuarios, obtuvimos la información de que cuatro de ellos planteaban entre sus objetivos 

manejar las diferentes herramientas dedicadas a la carpintería, con el fin de construír un 

mueble, una estantería o cualquier demanda que pudiera sugerir algún miembro del 

equipo. 

-       Taller de cachibol y boccia: Desarrollar el deporte adaptado como medio de 

inclusión en la comunidad. Desarrollar cualidades físicas que favorezcan la 

independencia funcional. Potenciar habilidades que favorezcan el aumento de 

autoestima, independencia y participación a nivel social. 

 

Es necesario trabajar para crear espacios de potenciación ocupacional y psicosocial, 

para que las personas “construyan” o “re-construyan” sus lugares de funcionamiento 

ocupacional óptimo, entendidos como aquellos que permiten el desarrollo de una vida 

plena y satisfactoria.   

 

-    Grupo de informática: facilitar el aprendizaje en el concepto básico de informática. 

Introducir los conocimientos necesarios para que las personas participantes puedan 

hacer uso de las funciones más representativas que el ordenador e internet ofrecen. 



Conocer las redes sociales como medio de comunicación normalizado. Realizar 

diferentes trámites y consultas cotidianas a través de internet.  

 

-   Ocio y tiempo libre: organización de excursiones y convivencias las cuales rompan 

la rutina de afectados, familiares y socios, valorándose las mismas como una medida 

rehabilitadora más (fomento de las relaciones interpersonales, nivel  y grado de 

participación, descubrimiento de nuevas cosas, lugares, nuevos gustos, hobbies, 

aficiones. 

-    Auxiliar de enfermería: además de ofrecer un nuevo servicio en la entidad desde 

diciembre de 2018 en las tareas de higiene y aseo del enfermo, mantenimiento básico de 

la habitación y materiales,  higiene y aseo del enfermo, asistir en la alimentación si 

fuese necesario, administración de medicamentos por vía oral o rectal por prescripción 

médica...Acompañamiento y apoyo del paciente, apoyo en los grupos de la entidad y en 

actividades del entorno comunitario. 

Continuamos con las gestiones propias de la Asociación de tramitar subvenciones a 

entidades públicas o privadas, entrevistas con familiares y enfermos, justificación de 

ayudas, transporte adaptado 065 para personas con movilidad reducida,  coordinación 

de actividades, reuniones periódicas entre profesionales para puesta en común de 

tratamientos de rehabilitación, reuniones con otras asociaciones específicas de daño 

cerebral adquirido, planificación del trabajo mensual y ejecución de la tarea propia de 

cada profesional, cursos formativos, concesión de permisos de la Policía Local de 

Ourense para obtener tarjetas de aparcamiento en zonas no habilitadas para ello, 

tramitación y ayuda en certificados de discapacidad y Ley de Dependencia, firma de 

convenios y trabajo en red federativo. 

A lo largo del año concertamos diferentes entrevistas con personajes públicos y agentes 

sociales de la provincia por diferentes temáticas de la asociación: ayudas económicas, 

colaboraciones, solicitudes uso de la vía pública, mantenimiento de instalaciones y 

programas, asistencia a diversas citas y actos políticos, inauguraciones y formamos 

parte también de otras actividades de ámbito público y local. Formamos parte de una 

Comisión Permanente en materia de servicios sociales del Ayuntamiento de Ourense y 

del Consejo asesor de pacientes del Hospital Universitario de Ourense. 



A continuación enumeramos las distintas actividades que se llevaron a cabo en Renacer 

a lo largo del 2018: 

-Tramitación y gestión de recursos para la entidad y familiares y usuarios. 

-Presentación de proyectos para financiación de los programas de Renacer tanto 

públicos como privados. 

- Renovar el acuerdo con el Pabellón de deportes Paco Paz para realizar una actividad 

de rehabilitación física semanal (terapia acuática), en la zona Spa 

- Juntas Directivas y Asambleas Generales de Renacer. Juntas Directivas Fegadace y 

Asamblea General Fegadace (Federación Gallega de Daño Cerebral). Asamblea General 

de Fedace (Federación Española de Daño Cerebral). 

- Entrevistas y reportajes en prensa escrita, radio y televisión sobre eventos que organiza 

la entidad, situación de la misma, reivindicaciones y/o programas desarrollados en la 

misma. 

- Firma y renovación de convenios con Cruz Roja y Universidad de Vigo en materia de 

Voluntariado y Voluntariado Protegido. 

-Reuniones de coordinadores y directiva de FEGADACE para debate de diferentes 

cuestiones de la Federación en la que están implicadas las asociaciones miembro. 

Reuniones con responsables, directores generales de diferentes Consellerías para firmas 

de convenios, colaboración, ayudas, solicitudes... 

- 10/01/18: Charla a estudiantes de Atención Sociosanitaria a personas dependientes en 

el salón de actos de Aixiña. 

- 11/01/18: primera reunión para proceso implantación de calidad 

- 24/01/18: reunión con responsables CHUO para trabajo conjunto de un borrador de 

Taller de Familias con personas con DCA 

-31/01/18: proyección con grupo de ocio de la película “TOC” 

 

-01/02/18: salida a la feria gastronómica Xantar en Expourense. 



 

- 09/02/18: comida carnaval (23 personas) 

 

 

- 21/02/18: comienza actividad de Cachibol en el pabellón de deportes Paco Paz, 

como continuidad de un Proyecto de Voluntariado de La Caixa 

 

 

- 22/02/18: asistencia obra de teatro en clave de humor “O Ferro” en el auditorio 

municipal de Ourense. 

 

 

 



 

- 28/02/18: Salida de ocio a la policía Nacional de Ourense en visita guiada 

 

- 14/03/18: visita guiada por “In tempore sueborum”. Se hicieron 3 visitas en 

diferentes localizaciones: Marcos Valcárcel, Iglesia Santa María Nai y Museo 

Municipal de Ourense 

 

- 14/03/18: Auditoría interna de sistema de gestión de calidad. 

- 07/04/18: encuentro en Santiago de Juntas Directivas de entidades miembro de 

Fegadace y Asamblea General de la misma. 

- 11/04/18: visita guiada por la exposición “Sonoro Empeño” en Afundación 

 

 

 

 



- 20/04/18: III Cena benéfica a beneficio de DCA Renacer Ourense 

 

- 25/04/18: Proyección película “Perfectos Desconocidos” a grupo de ocio 

- 26/04/18: Presentación en soporte papel de la guía de recursos sociales y mapa del 

Consello Municipal de Servicios Sociales del que formamos parte. 

- 30/04/18: Auditoría Externa con AENOR para implantación de Calidad. Fase I 

- 02/05/18: 2ª parte del recorrido  “In tempore sueborum” en base al visionado de 

piezas suevas venidas de toda Europa en la Iglesia Santa María Nai de Ourense. 

 

- 07/05/18: Reunión con el colegio de Farmacéuticos de Ourense para establecer 

colaboración conjunta 

- 08/05/18: salida a la Feria de Expourense Galisenior 

 

 



- 14/05/18: Asistencia al acto de la Presentación de entidades seleccionados Más 

Social Comunicación en la Fundación Barrié 

- 21/05/18: reunión Consello de Servicios Sociales en Centro Cívico Colón 

- 22/05/18: Excursión a Lugo, 12 personas 

 

- 23/05/18: da comienzo programa de Boccia que realizan usuarios de Renacer con 

mayores de Cruz  Roja del Centro de Día 

 

- 30/05/18: Auditoría Externa de Aenor para Calidad. Fase II 

- 30/05/18: asistencia a la Conferencia Capital Humano en Afundación y organizado 

por Forgaltalent 

- 31/05-01/06/18: respiro familiar en el Camping Paisaxe II en O Grove en unos 

bungalows. 11 personas 

 



 

- 05/06/18: fiesta fin de curso del Grupo de teatro Renacer 

 

- 09/06/18: Encuentro de profesionales de Fegadace en la Sede de Sarela. Asistencia 

de 3 compañeros y el tema tratado “Escala Cavidace” 

 

- 09/06/18: Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de Fedace en Madrid 

- 27/06/18: salida de ocio por las Fiestas de la ciudad de Ourense 

- 20/07/18: Charla de prevención de Ictus en la Asociación de Vecinos de Armariz 

 



- 24/07/18: Fiesta Fin de Curso en Barbantes en el área recreativa. 24 personas. 

 

- 04/08/18: Andaina de Armariz a favor de la Asociación DCA Renacer Ourense 

 

- 31/08/18: Inauguración de la Exposición Punto e Seguido de Fegadace y entidades 

miembro en el Espacio El Cercano (1 mes) 

 

 



- 12/09/18: proyección película “Campeones” con grupo de ocio Renacer 

 

- 14/09/18: reunión en Fegadace para elaboración de la Guía FOCVAA; Guía de 

recursos para familiares con DCA 

- 17/09/18: Asistencia al Forum Económico en el parador Reyes Católicos de 

Santiago 

- 25/09/18: asistencia a la presentación de la novela Iridium de Francisco Castro en 

la Casa del Libro en Vigo 

- 26/09/18: asistencia a la Presentación oficial del Congreso Estatal de Voluntariado 

en la delegación provincial de Ourense 

- 26/09/18: salida de ocio a la bolera de Ourense 

 

- 29/09/18: participación en las Jornadas de DCA de Fegadace en la Facultad de 

Filosofía de Santiago de Compostela 

- 03/10/18: renovación firma de convenio con empresa de ayuda a domicilio 

Ateular. 

- 03/10/18: comienza programa de Cachibol en el Pabellón de Deportes Paco Paz. 

  



- 22/10/18: entrevista Radio Galega en el programa Convivir na Igualdade para 

presentar actividades programadas a  nivel Fegadace por el Día Nacional del DCA 

- 23/10/18: Asistencia a la inauguración Capacitarte en la Xunta de Galicia. 

Iniciativa del Cermi y Política Social con fotografías de Daño Cerebral de 

entidades miembro a Fegadace 

- 24/10/18: Charla de Prevención de Ictus en Asociación de Vecinos Queixumes dos 

Pinos. 

 

- 26/10/18: celebración del Día Nacional del DCA e iluminación conmemorativo del 

Puente Romano de la ciudad. 

 



 

- 10/11/18: participación en el Respiro Familiar de personas cuidadoras de Fegadace 

en el Balneario de Arnoia. 

 

- 13/11/18: Magosto Renacer 

 

 

 

 



- 16/11/18: Asistencia a la Cena benéfica de Afaor Ourense 

- 21/11/18: salida a la Exposición de “O Artico Rompe”. 8 personas 

- 22-23/11/18: Participación en el Congreso Nacional de Daño Cerebral Adquirido 

en Madrid, organizado por Fedace. 

 

- 28-29/11/18: Participación Congreso Estatal de Voluntariado en Expourense 

 

- 14/12/18: Fiesta del Socio de Renacer. 69 personas 

 

- 19/12/18: Reunión para constitución del Consello Asesor de Pacientes del Hospital 

de Ourense del que somos miembro. 

 

 



Este año el equipo técnico de la asociación realizó los siguientes cursos de formación 

dentro del programa de la propia entidad o de las Federaciones miembro: 

- 9-10-11/02/18: Introducción al concepto Bobath. Movimiento normal 

- 22/03/18: II Xornada Dano Neurolóxico Pediátrico “Desenvolvemento normal do 

neno na primeira infancia e diversidade funcional” 

- 25/04/18: Formación EAPN-Galicia en Santiago de Compostela de “Seminario de 

Organización y Producción de Eventos” 

- 21/05/18: Programa Formativo I (PFI) – Nivel Iniciación de Más Social 

Comunicación. Asistieron dos compañeros a lo largo de 6 lunes desde la fecha.  

-   27/06/18 y 04/07/18: Formación en Primeros Auxilios 

- 12/12/18: Formación “Desarrollo Profesional en el trabajo y Automotivación Laboral” 

Dado que el Daño Cerebral Adquirido constituye una realidad social y sanitaria de 

magnitud creciente y gravedad extraordinaria, y dado que cada vez son más las 

demandas que nos llegan a la asociación, RENACER ve la necesidad de continuar con 

el trabajo que desempeña, con los tratamientos y actividades para cada usuario, para 

contribuir a la plena autonomía del afectado 

 

V.  RECURSOS  Y FONDOS DE FINANCIAMIENTO 

Los recursos humanos con los que cuenta la asociación son: 

-  1 Trabajadora  Social 

-  1 Psicólogo/neuropsicólogo 

-  1 Logopeda 

-  1 Terapeuta Ocupacional 

-  2 Fisioterapeuta 

-  1 Educador Social 

-           1 Gestor económico 

-           2 Monitor 

- 2 Voluntarios 

-          1 Auxiliar de Enfermería 

    Disponemos de los siguientes recursos materiales: 

- 6 mesas de trabajo 

- 3 estanterías (2 grandes y otra pequeña) 



- 11 armarios archivadores (4 grande y 7 pequeños) 

- 12 sillas 

- 3 teléfonos (uno fijo y dos móvil) 

- 9 ordenadores, uno de ellos con pantalla táctil y dos portátil 

-          1 Sai 

-          2 Tablets 

- 2 impresoras, con láser, fotocopiadora, fax y escáner 

- 1 plastificadora 

- 1 guillotina 

- 1 encuadernadora 

- 1 proyector, pantalla y 1 puntero 

- 1 servidor 

-          1 disco duro externo 

- 1 destructora de papeles 

- 3 camillas 

- Material de rehabilitación, material didáctico, pruebas y test de evaluación, 

pruebas neuropsicológicas y logopédicas 

 

El financiamiento de la Asociación se hace a través de las cuotas de los socios, 

donaciones y prestación de servicios, así como de subvenciones de organismos públicos 

y entidades privadas. Firmas de convenios con FEGADACE  en materia de Política 

Social e IRPF. (Para ampliar información ver memoria económica 2018) 

Es justo destacar la incansable colaboración de profesionales interesados en el tema, así 

como de voluntarios que ayudan en diversas tareas. 

 

 

 

 

 



VI. ESTADISTICA SOCIOS 

 

NUMERO DE SOCIOS/AS TOTALES A : 31/12/2018 

 

ASOCIACIÓN 

RENACER 

OURENSE 

Socios/as Totales Socios/as 

Afectados/as 

Socios No 

Afectados 

215 56 159 

  

 

Personas afectadas por TCE (Traumatismo cráneo encefálico) 

Menor de 19 años 19 a 30 

años 

31 a 40 

años 

41 a 50 

años 

51 a 60 

años 

61 a 70 

años 

Más de 70 

años 

Mujeres Varones M V M V M V M V M V M V 

  1 3 1 3 0 1 0 0 0 1 0 0 

 

 

Personas afectadas por ACV (Accidente cerebrovascular) 

Menor de 19 años 19 a 30 

años 

31 a 40 

años 

41 a 50 

años 

51 a 60 

años 

61 a 70 

años 

Más de 70 

años 

Mujeres Varones M V M V M V M V M V M V 

1  0 1 0 2 0 4 5 8 4 2 7 8 

 

 

Personas afectadas por Tumor 

Menor de 19 años 19 a 30 

años 

31 a 40 

años 

41 a 50 

años 

51 a 60 

años 

61 a 70 

años 

Más de 70 

años 

Mujeres Varones M V M V M V M V M V M V 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 



Otros 

Menor de 19 años 19 a 30 

años 

31 a 40 

años 

41 a 50 

años 

51 a 60 

años 

61 a 70 

años 

Más de 70 

años 

Mujeres Varones M V M V M V M V M V M V 

    1   1  1     
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