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DANO CEREBRAL ADQUIRIDO Para a prevencion do ictus é vital

recofiecer estes tres sinais de alarma*

0 dano cerebral adquirido (DCA) é unha lesién que se produce nas
estruturas cerebrais de forma subita en persoas que naceron sen
dano ningln no cerebro. Esta lesion pode estar causada por unha
enfermidade (ictus, tumor cerebral, anoxia, doenza metabélica...) ou
por un traumatismo cranioencefélico (motivado por un accidente de
coche, laboral, un golpe, unha caida...).
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0 DCA afecta a mais de 35.000 perosas en Galicia, e calcllase que se
producen arredor de 7.000 novos casos cada ano.
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Prodlcese cando se interrompe ou reduce drasticamente a submi-
nistracion de sangue a unha parte do cerebro, privando aos tecidos
do cerebro de osixeno e alimento.

Cando se produce un ictus é fundamental actuar rapidamente. Po-

den minimizarse as slas secuelas se a intervencion se produce nas

" primeiras tres horas pero, canto mais se tarda en aplicar o trata- -

mento, mais risco hai de que esas secuelas permanezan coa persoa, Non é capaz de dicir

provocandolle un dano cerebral adquirido. -
correctamente palabras

o simples

‘.17 Traumatismos

Os traumatismos cranioencefalicos (TCE) estan caracterizados pola
absorcion brusca de gran cantidade de enerxia cinética. A lesidns
mais habituais son as contusions por golpe e contragolpe, as con-
tusions polo rozamento coas estruturas dseas da base do craneo e SECUELAS

a lesién axonal difusa (dano sobre‘unha area ampla do cerebro, nos
traumas graves).

As secuelas do dano cerebral son diferentes e heteroxéneas, e xeran

A principal causa de TCE que acaban désembocando aun dano ce- distintos tipos e niveis de discapacidade segundo a persoa e a lesion.

rebral son os accidentes de trafico. Tamén son causas comUns os
accidentes laborais, as caidas (especialmente nas persoas maiores),
os golpes no deporte ou as pelexas. , =

MOTORAS - Trastornos da marcha, inmobilidade de partes do corpo...

OUTRAS CAUSAS SENSORIAIS - Afectacion ou perda da vision, audicion ou olfacto...

ORGANICAS - Tragueotomia, problemas de control de esfinteres...

o iliimor cerebrat ' o Apoxia COGNITIVAS - Alteraciéns da linguaxe e a memoria, desorientacion...
EMOCIONAIS - Ansiedade, depresion, apatia.
| Doenza metabélica "] Infeccién cerebral

CONDUTUAIS - Inadecuacion as situacions sociais, impulsividade...

SOCIAIS - Empobrecemento, risco de exclusion social.

*Datos e imaxes extraidas do Plan Ictus de Asistencia ao ICTUS - Xunta de Galicia [2016)
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