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Resumen:

El presente artículo ofrece un acercamiento a los datos sobre la 
prevalencia del daño cerebral adquirido en España proporcionados 
por la Encuesta de Discapacidad, Autonomía Personal y Situaciones 
de Dependencia (EDAD) (INE, 2008).

De acuerdo con la Encuesta, en España residen 420.064 personas 
con daño cerebral adquirido. El 78% de estas casos se deben a 
accidentes cerebrovasculares, mientras se infiere que un 22% 
corresponde a las demás causas. Al considerar el sexo y la edad, 
se observa un 52,5% de las personas con DCA son mujeres frente a 
un 47,5% de varones. El 65,03% se encuentra por encima de los 65 
años. Estas pautas de edad y sexo varían para las causas diferentes 
al accidente cerebrovascular, con un perfil mayoritariamente 
joven. En conjunto, se trata de una discapacidad compleja por la 
diversidad de limitaciones funcionales y de actividad que conlleva. 
El 89 % de estas personas presenta alguna discapacidad para las 
Actividades Básicas de la Vida Diaria, porcentajes que se reducen al 
recibir ayuda, ya sea técnica o personal.

Abstract:

The following paper provides an approach to data on the prevalence 
of acquired brain injury (ABI) in Spain provided by the Survey 
on Disability, Personal Autonomy and Dependency Situations 
DIDSS-2008, conducted by the National Statistics Institute (INE).

According to the results of the survey, there are 420.064 people with 
acquired brain injury (ABI) in Spain. 78% are due to Cerebrovascular 
accident (CVA), while it is inferred that 22% comes from other 
causes. By sex and age, 52.5% are women compared with 47.5% 
of males. The 65.03% of them are over the age of 65. These age 
and gender patterns vary for causes different than CVA, with a 
predominantly young profile. Overall, this is a complex disability by 
the diversity of functional limitations and activity involved. 89% of 
these people have difficulties performing Everyday Basic Activities 
(EBA), percentages which reduce with assistance, whether technical 
or personal.
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El Daño Cerebral Adquirido (DCA) en España

De acuerdo con la Encuesta de Discapacidad, Autonomía Personal y Situaciones de Dependencia (EDAD) (INE, 
2008)1 , en España residen 420.064 personas con daño cerebral adquirido. El 78% de estas casos se deben a 
accidentes cerebrovasculares2. El 22% restante corresponde a personas que han señalado como “enfermedad 
crónica diagnosticada” Daño Cerebral Adquirido (DCA)3. No cabe determinar con certeza la causa de estos casos 
de DCA puesto que la Encuesta pregunta por el origen de las deficiencias, pero no de las “enfermedades crónicas 
diagnosticadas”. Sin embargo, se puede inferir que en esta categoría se inscribe el resto de las causas del Daño 
Cerebral Adquirido (TCE, anoxias, tumores e  infecciones cerebrales). (Ver Tabla 1).

Edad y sexo

Al considerar la distribución por edad y sexo, se observa que un 52,5% de las personas con DCA son mujeres 
frente a un 47,5% de varones. Sin embargo, al atender a la edad, la proporción entre hombres y mujeres cambia. 
Así, en el grupo de edad de 6 a 64 años los varones superan a las mujeres con porcentajes del 57,9% y el 42,1% 
respectivamente. Los datos por edad indican el peso de las personas de 65 años y más en esta población: 
representan el 65,03% de las personas con DCA frente a un 34,97% de personas por debajo de esa edad. (Ver 
tabla 2 y gráfico 1).

Al analizar la enfermedad diagnosticada según el grupo de edad, se observa que:

• En el caso del DCA por accidentes cerebrovasculares, existe una relación directa entre la edad y el 
número de casos. Así, a partir del grupo de edad de 45 a los 49 años estos casos de DCA aumentan 
considerablemente.

• Por el contrario, en el caso del Daño Cerebral Adquirido sin especificar causa, el perfil de las personas con 
daño cerebral es marcadamente joven. El 69,36% se encuentra por debajo de los 65 años.

Discapacidades y  deficiencias asociadas al Daño Cerebral Adquirido

El carácter complejo del DCA por su diversidad de secuelas se refleja en los datos que proporciona la Encuesta 
sobre las deficiencias (limitaciones en el funcionamiento psico-corporal) y las discapacidades (limitaciones en las 
actividades causadas por las deficiencias) asociadas al mismo.

Por lo que se refiere a las deficiencias, destacan en primer lugar las mentales, seguidas por las del sistema nervioso 
y las osteoarticulares. (Ver tabla 3)

Los porcentajes de las discapacidades asociadas al daño cerebral son elevados. Buena parte de estas discapacidades 
suponen, además, altos niveles de dependencia y/o dificultades para la comunicación e interacción social. (Ver 
tabla 4).

1 Realizada por el Instituto Nacional de Estadística en colaboración con el Ministerio de Sanidad y Política Social (a través de la Dirección 
General de Políticas Sectoriales sobre Discapacidad y el IMSERSO), la Fundación ONCE, el Comité Español de Representantes de Personas con 
Discapacidad (CERMI) y la Confederación Española de Organizaciones en favor de las Personas con Discapacidad Intelectual (FEAPS).

2 Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta “Accidentes 
Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativa a “enfermedades crónicas diagnosticadas”.

3 Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta “Daño Cerebral 
Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativa 
a “enfermedades crónicas diagnosticadas”.
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Discapacidad para las actividades básicas de la vida diaria (ABVD)

Según los resultados detallados de la Encuesta, 375.912 personas con DCA presentan alguna discapacidad para 
las ABVD (89%). El 71% de estas personas no puede realizar alguna de estas actividades si no recibe algún tipo de 
ayuda. (Ver tabla 5).

Es importante destacar que estos porcentajes varían sensiblemente al considerar la edad. Así, en el grupo de 
edad de 6 a 64 años el porcentaje de personas con DCA con alguna discapacidad para las ABVD es del 32,57%. 
Este porcentaje aumenta hasta alcanzar 67,43% en el grupo de 65 y más. Lo mismo sucede al considerar la 
gravedad de la discapacidad, donde las personas mayores con DCA que presentan alguna discapacidad para las 
ABVD mantienen niveles de severidad más altos que las personas de 6 a 64 años.

Las mujeres representan el 54% de las personas con DCA con discapacidad para las ABVD. Sin embargo, en tramos 
de edad más jóvenes se reduce su proporción con respecto a los varones. De esta manera,  en el grupo de edad 
de 6 a 64 años el porcentaje de mujeres con discapacidad para las ABVD se sitúa en el 42% frente al 58% que 
suponen los varones. (Ver tablas 6 y 7).

De las 375.912 personas con DCA que tienen discapacidades para las ABVD, el 91% recibe algún tipo de ayuda. 
Cuando  estas personas reciben ayuda, ya sea a través de ayudas técnicas o de asistencia personal, se observa una 
reducción en el nivel de severidad4 de estas discapacidades, según se muestra en los gráficos 2 y 3. Así, 267.055 
personas declararon no poder realizar las actividades básicas de la vida diaria sin ayuda, mientras que contando 
con asistencia, el número de personas que declararon no poder realizar las ABVD se redujo a 154.235. Por tanto, 
la ayuda, ya sea de productos de apoyo o de asistencia personal, influye en la severidad de la discapacidad, 
contribuyendo a una mayor autonomía. (Ver tabla 8).

La severidad cuando se reciben ayudas también aumenta con la edad. Así, en los niveles de dificultad considerados 
en la Encuesta (moderado, severo total) las personas con DCA de 65 años y más superan sensiblemente en el 
grado de severidad que reportan cuando reciben ayudas a los de entre 6 y 64 años. (Ver tabla 9).

Distribución por Comunidades Autónomas

Respecto a la distribución por Comunidades Autónomas de las personas con discapacidad por Daño Cerebral 
Adquirido, destacan las cifras de Andalucía, Cataluña y Valencia donde se presenta el mayor número de casos en 
términos absolutos. (Ver tablas 10 y 11).

En los siguientes apartados se detalla las cifras del daño cerebral adquirido según la enfermedad crónica 
diagnosticada. Se atiende a la distribución por edad, sexo y territorio.

Personas con Daño Cerebral Adquirido por accidente cerebrovascular5. 2008

De las 329.544 personas con discapacidad con Daño Cerebral Adquirido por accidente cerebrovascular (ACV) el 
54% son mujeres y el 46% varones. Al observar la edad se distingue el peso de las personas de 65 años y más 
con discapacidad por ACV, que representan el 74,47% del total. Sin embargo, es importante destacar que al 
considerar la distribución según sexo y grupo de edad el 32,45% de los varones con Daño Cerebral Adquirido por 
ACV  tienen menos de 65 años. (Ver tabla 12 y gráfico 4).

4 En la EDAD 2008, se considera que una persona tiene una discapacidad aunque la tenga superada con el uso de ayudas técnicas externas o 
con la ayuda o supervisión de otra persona. La severidad de la discapacidad hace referencia al grado de dificultad para realizar cada actividad. 
La encuesta proporciona dos valoraciones del grado de severidad: sin ayudas (la dificultad que la persona encuentra para realizar la actividad 
por sí sola, sin tener en cuenta las ayudas técnicas o personales que pudiera recibir) y con ayudas (la dificultad que la persona encuentra para 
realizar esa actividad cuando recibe ayuda, en el caso de que las perciba). Obviamente, en este segundo caso los niveles de dificultad son 
iguales o menores que en el primero.

5 Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta “Accidentes 
Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativo a las “enfermedades crónicas diagnosticadas”.
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En el caso del DCA por accidentes cerebrovasculares, existe una relación directa entre la edad y el número de 
casos. Así, a partir del grupo de edad de 45 a los 49 años estos casos de DCA aumentan considerablemente. El 
gráfico 5 permite observar la relación existente entre los ACV y el envejecimiento además de las diferencias entre 
varones y mujeres.

Respecto a la distribución por Comunidades Autónomas de las personas con Daño Cerebral Adquirido por ACV, 
destacan Asturias, Galicia y  Navarra con tasas más altas que el promedio estatal (7,3 por cada 1.000 habitantes) 
mientras que las tasas más bajas se registran en Ceuta y La Rioja. (Ver tabla 13).

Personas con Daño Cerebral Adquirido sin especificar causa6. 2008

La distribución por sexo entre las personas con Daño Cerebral Adquirido sin especificar causa mantiene un 
comportamiento contrario al caso del ACV respecto a la distribución de género: los varones presentan un mayor 
peso respecto a las mujeres. (Ver gráfico 6).

Más de la mitad de las personas con DCA sin especificar causa (69,36%) tienen menos de 64 años frente al 
30,64% que se sitúan dentro del rango de edad de 65 años y más. Al considerar el sexo y la edad se observa que 
los varones son mayoría dentro del tramo de edad de 6 a 64 años, mientras que en el grupo de 65 y más años las 
mujeres superan a los varones. (Ver tabla 14).

El gráfico 7 permite analizar las diferentes evoluciones del DCA sin especificar causa entre hombres y mujeres 
de acuerdo con el grupo de edad. Aunque no cabe determinar el origen de este daño cerebral, se observa un 
comportamiento muy similar al del traumatismo craneoencefálico, con pautas semejantes en cuanto género y 
edad.

En el caso del DCA sin especificar causa, las tasas más altas según las CCAA se registran en Murcia, Galicia y 
Comunidad Valenciana. Por el contrario, las tasas más bajas se observan en Cantabria, La Rioja, Islas Baleares 
y Cataluña. Cabe señalar que los datos correspondientes a celdas con menos de 5.000 personas han de ser 
tomados con precaución, ya que pueden estar afectados de elevados errores de muestreo. (Ver tablas 15 y 16).

Tablas y gráficos

Tabla 1. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según la causa por la que se produce. España, 2008.

Daño Cerebral Adquirido según causa Números absolutos (miles de 
personas)

Tasas de prevalencia del DCA 
por 1.000 habitantes

Daño Cerebral Adquirido por Accidentes 
Cerebrovasculares* 329.544 7,3

Daño Cerebral Adquirido sin especificar 
causa** 90.520 2,0

Total 420.064 9,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas 
diagnosticadas”.

6 Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta “Daño Cerebral 
Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativo 
a las “enfermedades crónicas diagnosticadas”.
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Se registraron 85.895 casos donde se respondía “SÍ” en la opción de respuesta “Daño Cerebral Adquirido” y “SÍ” en la opción 
de respuesta en “Accidentes Cerebrovasculares” de manera simultánea. 

** Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Daño Cerebral Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del 
Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas diagnosticadas”.

Notas:
-   Una persona puede responder por más de una enfermedad crónica diagnosticada.

-   Los datos correspondientes a celdas con menos de 5 mil personas han de ser tomados con precaución, ya que pueden 
estar afectados de elevados errores de muestreo.

Tabla 2. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según sexo y tramos de edad. España, 2008.

Tramos de Edad 
Miles de personas Porcentajes

Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total

De 6 a 64 años 85.091 61.819 146.910 42,60% 28,06% 34,97%

De 65 y más años 114.643 158.511 273.154 57,40% 71,94% 65,03%

 Total 199.734 220.330 420.064 100,00% 100,00% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Tabla 3. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según tipo de deficiencia y causa del 
Daño Cerebral. España, 2008.

Tipo de deficiencia
Daño Cerebral Adquirido 

por Accidentes 
Cerebrovasculares*

Daño Cerebral Adquirido sin 
especificar causa**

Deficiencias mentales 27% 63%

Deficiencias visuales 11% 11%

Deficiencias del oído 11% 11%

Deficiencias del lenguaje, habla y voz 6% 8%

Deficiencias osteoarticulares 16% 13%

Deficiencias del sistema nervioso 23% 36%

Deficiencias viscerales 13% 6%

Otras deficiencias 4% 4%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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*Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas 
diagnosticadas”.

** Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Daño Cerebral Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del 
Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas diagnosticadas”.

Notas: 
-   Sólo se han investigado aquellas deficiencias que han originado una limitación en la actividad de la persona. 

-  Una persona puede responder por más de una enfermedad crónica diagnosticada.

Tabla 4. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según tipo de discapacidad y causa del 
Daño Cerebral. España, 2008.

Tipo de discapacidad Daño Cerebral Adquirido por 
Accidentes Cerebrovasculares*

Daño Cerebral Adquirido sin 
especificar causa**

Discapacidad de la visión 31% 19%

Discapacidad de la audición 26% 15%

Discapacidad de la comunicación 39% 62%

Discapacidad en el aprendizaje y 
aplicación del conocimiento 34% 63%

Discapacidad en la movilidad 86% 72%

Discapacidad en el autocuidado 74% 73%

Discapacidad en la vida doméstica 75% 73%

Discapacidad en las interacciones 
personales 30% 55%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas 
diagnosticadas”.

** Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de respuesta 
“Daño Cerebral Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de la sección del 
Cuestionario de Discapacidades relativa a las “enfermedades crónicas diagnosticadas”.

Notas: 
-  Se ha considerado discapacidad, a efectos de la Encuesta, toda limitación importante para realizar las actividades de la 

vida diaria que haya durado o se prevea que vaya a durar más de un año y tenga su origen en una deficiencia.

- Una persona puede responder por más de una enfermedad crónica diagnosticada.
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Tabla 5. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades básicas de la vida 
diaria (ABVD), según su grado máximo de severidad, SIN AYUDAS**. España, 2008.

Grado de severidad Número de personas 

Discapacidad moderada 38.941

Discapacidad severa 65.306

Discapacidad total 267.055

No consta 4.611

Total 375.912

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Actividades básicas de la vida diaria (ABVD): Lavarse, Cuidados de las partes del cuerpo, Higiene personal relacionada con 
la micción, Higiene personal relacionada con la defecación, Higiene personal relacionada con la menstruación, Vestirse y 
desvestirse, Comer y beber, Cuidado de la propia salud: cumplir las prescripciones médicas, Cuidado de la propia salud: 
evitar situaciones de peligro, Adquisición de bienes y servicios, Preparar comidas, Realizar las tareas del hogar, Cambiar las 
posturas corporales básicas, Mantener la posición del cuerpo, Desplazarse dentro del hogar, Desplazarse fuera del hogar, Uso 
intencionado de los sentidos (mirar, escuchar), Realizar tareas sencillas.

**Sin ayudas.- Se considera que una persona tiene una discapacidad aunque la tenga superada con el uso de ayudas técnicas 
externas o con la ayuda o supervisión de otra persona. En este caso los datos se refieren al grado de dificultad que la persona 
tiene para realizar las ABVD sin ayuda, con independencia de que reciba o no habitualmente ayudas para realizar estas 
actividades.

Tabla 6. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades 
básicas de la vida diaria (ABVD*), según su grado máximo de severidad, SIN AYUDAS**por tramos de edad y 
sexo. España, 2008.

Tramos de Edad 

Miles de personas Porcentajes

Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total

De 6 a 64 años 70.795 51.473 122.268 41,15% 25,25% 32,53%

De 65 y más años 101.227 152.419 253.646 58,85% 74,75% 67,47%

Total 172.022 203.892 375.914 100,00% 100,00% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Actividades básicas de la vida diaria (ABVD): Lavarse, Cuidados de las partes del cuerpo, Higiene personal relacionada con 
la micción, Higiene personal relacionada con la defecación, Higiene personal relacionada con la menstruación, Vestirse y 
desvestirse, Comer y beber, Cuidado de la propia salud: cumplir las prescripciones médicas, Cuidado de la propia salud: 
evitar situaciones de peligro, Adquisición de bienes y servicios, Preparar comidas, Realizar las tareas del hogar, Cambiar las 
posturas corporales básicas, Mantener la posición del cuerpo, Desplazarse dentro del hogar, Desplazarse fuera del hogar, Uso 
intencionado de los sentidos (mirar, escuchar), Realizar tareas sencillas.

**Sin ayudas.- Se considera que una persona tiene una discapacidad aunque la tenga superada con el uso de ayudas técnicas 
externas o con la ayuda o supervisión de otra persona. En este caso los datos se refieren al grado de dificultad que la persona 
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tiene para realizar las ABVD sin ayuda, con independencia de que reciba o no habitualmente ayudas para realizar estas 
actividades.

Tabla 7. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades 
básicas de la vida diaria (ABVD*), según su grado máximo de severidad, SIN AYUDA** por tramos de edad y 
sexo. España, 2008.

 Discapacidad 
moderada

Discapacidad 
severa

Discapacidad 
Total No consta Total

 Número de personas

De 6 a 64 años 21.181 27.797 71.167 2.121 122.266

De 65 y más 17.758 37.507 195.889 2.491 253.645

Total 38.939 65.304 267.056 4.612 375.911

 Porcentajes

De 6 a 64 años 54,40% 42,57% 26,65% 45,99% 32,53%

De 65 y más 45,60% 57,43% 73,35% 54,01% 67,47%

Total 10,36% 17,37% 71,04% 1,23% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Actividades básicas de la vida diaria (ABVD): Lavarse, Cuidados de las partes del cuerpo, Higiene personal relacionada con 
la micción, Higiene personal relacionada con la defecación, Higiene personal relacionada con la menstruación, Vestirse y 
desvestirse, Comer y beber, Cuidado de la propia salud: cumplir las prescripciones médicas, Cuidado de la propia salud: 
evitar situaciones de peligro, Adquisición de bienes y servicios, Preparar comidas, Realizar las tareas del hogar, Cambiar las 
posturas corporales básicas, Mantener la posición del cuerpo, Desplazarse dentro del hogar, Desplazarse fuera del hogar, Uso 
intencionado de los sentidos (mirar, escuchar), Realizar tareas sencillas.

**Sin ayudas.- Se considera que una persona tiene una discapacidad aunque la tenga superada con el uso de ayudas técnicas 
externas o con la ayuda o supervisión de otra persona. En este caso los datos se refieren al grado de dificultad que la persona 
tiene para realizar las ABVD sin ayuda, con independencia de que reciba o no habitualmente ayudas para realizar estas 
actividades.
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Tabla 8. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades básicas de la vida 
diaria (ABVD*), según su grado máximo de severidad, CON AYUDAS**. España, 2008.

Grado de severidad Número de personas

Sin dificultad 32.403

Discapacidad moderada 65.733

Discapacidad severa 71.320

Discapacidad total 154.235

No consta 17.202

Total 340.892

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

*Actividades básicas de la vida diaria (ABVD): Lavarse, Cuidados de las partes del cuerpo, Higiene personal relacionada con 
la micción, Higiene personal relacionada con la defecación, Higiene personal relacionada con la menstruación, Vestirse y 
desvestirse, Comer y beber, Cuidado de la propia salud: cumplir las prescripciones médicas, Cuidado de la propia salud: 
evitar situaciones de peligro, Adquisición de bienes y servicios, Preparar comidas, Realizar las tareas del hogar, Cambiar las 
posturas corporales básicas, Mantener la posición del cuerpo, Desplazarse dentro del hogar, Desplazarse fuera del hogar, Uso 
intencionado de los sentidos (mirar, escuchar), Realizar tareas sencillas.

** Con ayudas.- Se consideran todas las personas con discapacidad para las ABVD que disponen de ayudas, y se registra el 
grado de dificultad para realizar las ABVD cuando reciben esas ayudas.



48 Boletín nº 3 OED

Tabla 9. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades 
básicas de la vida diaria (ABVD), según su grado máximo de severidad, CON AYUDAS** por tramos de edad. 
España, 2008.

 Sin dificultad Discapacidad 
moderada

Discapacidad 
severa

Discapacidad 
total No consta Total

 Tramos de edad Número de personas  

De 6 a 64 años 15.952 23.707 21.863 34.005 5.175 100.702

De 65 y más 16.451 42.025 49.456 120.228 12.026 240.186

Total 32.403 65.732 71.319 154.233 17.201 340.888

 Tramos de edad Porcentajes  

De 6 a 64 años 49,23% 36,07% 30,66% 22,05% 30,09% 29,54%

De 65 y más 50,77% 63,93% 69,34% 77,95% 69,91% 70,46%

Total 9,51% 19,28% 20,92% 45,24% 5,05% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

** Con ayudas.- Se consideran todas las personas con discapacidad para las ABVD que disponen de ayudas, y se registra el 
grado de dificultad para realizar las ABVD cuando reciben esas ayudas.
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Tabla 10. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según Comunidad Autónoma de residencia en España, 
2008.

Comunidad Autónoma Varones Mujeres Total

Andalucía 37.848 43.407 81.255

Aragón 4.580 7.095 11.675

Asturias (Principado de) 6.179 7.015 13.194

Balears (Illes) 3.522 2.997 6.519

Canarias 8.565 11.246 19.811

Cantabria 2.081 2.140 4.221

Castilla y León 10.079 10.900 20.979

Castilla-La Mancha 10.429 9.008 19.437

Cataluña 24.971 30.087 55.058

Comunitat Valenciana 28.571 27.913 56.484

Extremadura 4.759 5.527 10.286

Galicia 16.602 19.154 35.756

Madrid (Comunidad de) 19.524 20.637 40.161

Murcia (Región de) 8.219 8.806 17.025

Navarra (Comunidad Foral de) 2.530 3.823 6.353

País Vasco 10.056 8.996 19.052

La Rioja 873 905 1.778

Ceuta y Melilla 345 676 1.021

Total 199.733 220.332 420.065

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Nota: Los datos correspondientes a celdas con menos de 5 mil personas han de ser tomados con precaución, ya que pueden 
estar afectados de elevados errores de muestreo.
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Tabla 11. Tasas de prevalencia de Daño Cerebral Adquirido (DCA) según sexo, por Comunidad Autónoma de 
residencia en España, 2008. (Datos en tantos por 1.000).

Comunidad Autónoma Varones Mujeres Total

Andalucía 9,5 10,7 10,1

Aragón 7,1 11,0 9,1

Asturias (Principado de) 12,3 12,8 12,5

Balears (Illes) 6,8 5,8 6,3

Canarias 8,4 11,1 9,7

Cantabria 7,5 7,4 7,5

Castilla y León 8,2 8,7 8,5

Castilla-La Mancha 10,5 9,2 9,9

Cataluña 6,9 8,3 7,6

Comunitat Valenciana 11,8 11,4 11,6

Extremadura 8,9 10,3 9,6

Galicia 12,6 13,6 13,1

Madrid (Comunidad de) 6,5 6,5 6,5

Murcia (Región de) 11,5 12,7 12,1

Navarra (Comunidad Foral de) 8,5 12,8 10,6

País Vasco 9,5 8,3 8,9

La Rioja 5,6 5,9 5,8

Ceuta y Melilla 5,0 9,5 7,3

Total 8,9 9,7 9,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Tabla 12. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) por Accidentes Cerebrovasculares según 
sexo y edad. España, 2008.

Tramos de Edad 
Miles de personas Porcentajes

Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total

De 6 a 64 años 48.967 35.157 84.124 32,45% 19,68% 25,53%

De 65 y más años 101.947 143.475 245.422 67,55% 80,32% 74,47%

Total 150.914 178.632 329.546 100,00% 100,00% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Tabla 13. Tasas de prevalencia de las personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA)  por Accidentes 
Cerebrovasculares según sexo, por  Comunidad Autónoma de residencia en España, 2008. (Datos en tantos 
por 1.000).

Comunidad Autónoma Varones Mujeres Total

Andalucía 7,0 8,5 7,8

Aragón 5,5 9,1 7,3

Asturias (Principado de) 10,3 10,5 10,4

Balears (Illes) 5,3 4,9 5,1

Canarias 7,2 8,5 7,8

Cantabria 6,6 6,7 6,7

Castilla y León 6,2 7,0 6,6

Castilla-La Mancha 8,5 7,2 7,9

Cataluña 5,5 7,0 6,3

Comunitat Valenciana 8,5 9,1 8,8

Extremadura 7,1 7,6 7,3

Galicia 8,6 11,2 10,0

Madrid (Comunidad de) 5,0 5,3 5,2

Murcia (Región de) 6,4 10,5 8,4

Navarra (Comunidad Foral de) 7,4 11,1 9,2

País Vasco 7,5 7,0 7,2

La Rioja 4,2 5,0 4,6

Ceuta y Melilla 3,3 5,8 4,5

Total 6,7 7,8 7,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Tabla 14. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) sin especificar causa según sexo y 
tramos de edad. España, 2008.

Tramos de Edad 
Miles de personas Porcentajes

Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total

De 6 a 64 años 36.126 26.662 62.788 74,0% 63,9% 69,36%

De 65 y más años 12.696 15.035 27.731 26,0% 36,1% 30,64%

Total 48.822 41.697 90.519 100,0% 100,0% 100,00%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Tabla 15. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) sin especificar causa según  Comunidad Autónoma de 
residencia según Comunidad Autónoma de residencia en España, 2008.

Comunidad Autónoma Varones Mujeres Total

Andalucía 9.931 8.966 18.897

Aragón 1.070 1.271 2.341

Asturias (Principado de) 1.010 1.280 2.290

Balears (Illes) 772 468 1.240

Canarias 1.213 2.653 3.866

Cantabria 255 196 451

Castilla y León 2.486 2.122 4.608

Castilla-La Mancha 1.971 1.995 3.966

Cataluña 5.020 4.650 9.670

Comunitat Valenciana 7.989 5.648 13.637

Extremadura 1.001 1.433 2.434

Galicia 5.185 3.392 8.577

Madrid (Comunidad de) 4.507 3.803 8.310

Murcia (Región de) 3.687 1.497 5.184

Navarra (Comunidad Foral de) 311 508 819

País Vasco 2.071 1.417 3.488

La Rioja 224 132 356

Ceuta y Melilla 117 267 384

Total 48.820 41.698 90.518

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Nota: Los datos correspondientes a celdas con menos de 5 mil personas han de ser tomados con precaución, ya que pueden 
estar afectados de elevados errores de muestreo.
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Tabla 16. Tasas de prevalencia de las personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) sin especificar causa según  
Comunidad Autónoma de residencia en España, 2008. (Datos en tantos por 1.000).

Comunidad Autónoma Varones Mujeres Total

Andalucía 2,5 2,2 2,4

Aragón 1,7 2,0 1,8

Asturias (Principado de) 2,0 2,3 2,2

Balears (Illes) 1,5 0,9 1,2

Canarias 1,2 2,6 1,9

Cantabria 0,9 0,7 0,8

Castilla y León 2,0 1,7 1,9

Castilla-La Mancha 2,0 2,0 2,0

Cataluña 1,4 1,3 1,3

Comunitat Valenciana 3,3 2,3 2,8

Extremadura 1,9 2,7 2,3

Galicia 4,0 2,4 3,2

Madrid (Comunidad de) 1,5 1,2 1,3

Murcia (Región de) 5,2 2,2 3,7

Navarra (Comunidad Foral de) 1,0 1,7 1,4

País Vasco 2,0 1,3 1,6

La Rioja 1,4 0,9 1,2

Ceuta y Melilla 1,7 3,8 2,7

Total 2,2 1,8 2,0

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Gráfico 1. Personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) según enfermedad crónica diagnosticada, por tramo 
de edad y sexo. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Gráfico 2. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades 
básicas de la vida diaria (ABVD), según su grado máximo de severidad SIN AYUDA. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Gráfico 3. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) con discapacidad para las actividades 
básicas de la vida diaria (ABVD), según su grado máximo de severidad CON AYUDA. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Gráfico 4. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) por Accidente Cerebrovascular según 
sexo. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Gráfico 5. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) por Accidente Cerebrovascular por 
tramo de edad y sexo. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.

Gráfico 6. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) sin especificar causa, según sexo. 
España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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Esta categoría corresponde al número de personas con discapacidad que ha respondido “SÍ” en la opción de 
respuesta “Daño Cerebral Adquirido” y “NO” en la opción de respuesta “Accidentes Cerebrovasculares” dentro de 
la sección del Cuestionario de Discapacidades asignada a la “enfermedad crónica diagnosticada”.

Gráfico 7. Distribución de personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA) sin especificar causa por tramo de edad 
y sexo. España, 2008.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta de Discapacidad, Autonomía personal y situaciones de Dependencia, EDAD 
2008. Resultados detallados.
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