
CURSO DE
ORTESIS EN LA
MANO
NEUROLÓGICA
 

"Una vida salvada
merece ser vivida
dignamente".

formacion@adaceco.org
www.adaceco.org
981 07 52 59

Contacto



Viernes 4 de octubre

16.00-18.00. Conceptos teóricos.
Biomecánica aplicada. Materiales y
características de los mismos.
18.00-18.30. Descanso
18.30-20.30. Ortesis de
posicionamiento de muñeca. 

9.00-11.45. Ortesis estática progresiva y
dinámica de muñeca para facilitar la
extensión. Diferentes variantes en
función del grado de espasticidad del
paciente. 
11.45-12.15. Descanso
12.15-14.00. Apertura del primer
espacio. 
14.00-15.15. Comida
15.15-18.00. Reposo nocturno.
18.00-18.15. Descanso
18.15-21.00. Dinámica para extensión
de dedos largos (variante para facilitar
agarre). 

La elaboración y utilización de ortesis
es una parte del proceso de
intervención en personas con
patología neurológica; ya que éstas
pueden mejorar el posicionamiento, el
tono o la función de diferentes
segmentos corporales, así como
prevenir deformidades. La aplicación
de férulas es una herramienta que
permite ampliar en el tiempo el
tratamiento de terapia, potenciando
las técnicas realizadas y obteniendo
un tratamiento más eficaz y eficiente. 
En concreto, la elaboración de ortesis
de mano específicas para neurología,
requieren una formación concreta y
preferentemente práctica de los
profesionales implicados en el
proceso  de rehabilitación.

Confeccionar las ortesis más
frecuentes utilizadas en la terapia de
mano.

Al finalizar el curso vas a poder...

El curso se distribuye en 15 horas.
Las dos primeras horas son teóricas.
El resto de horas se imparten de
forma práctica

Programa...

Sábado 5 de octubre

Quién imparte...

Raquel Cantero Téllez. Fisioterapeuta
y terapeuta ocupacional

Terapeutas ocupacionales y
Fisioterapeutas, así como estudiantes
de último año de las carreras citadas.
Número máximo de asistentes: 
20 - 25 alumnos.

Quién puede inscribirse

Donde puedo hacer la inscripción

La inscripción se puede hacer
cubriendo el siguiente formulario.  

Precios

General
190 €
General (antes del 15/06)
170€
Estudiantes 
150 € 
 

Una vez hecha la inscripción, te
enviaremos un email confirmando la
disponibilidad de plaza con las
indicaciones para realizar el pago

HACER INSCRIPCIÓN AHORA

Solicitada
acreditación CFC

https://docs.google.com/forms/d/1KDYoMRs3AzUcg87B8fNdI-XqE6Orv_kanfcVDvHnk2w/edit

