CURSO DE VENDAJE
NEUROMUSCULAR
CONTACTO EN AFE[:,[:"]NES

q NEUROLOGICAS
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Lugar As Xubias de Arriba, 15
15006 - A Coruna

@ Impartido por: Carlos Villaron
Casales (fisioterapeuta y
www.adaceco.org Coordinador de la titulacion de
Fb: /adaceco Fisioterapiia en la Universidad

Tw: @adaceco Europea de Valencia).

Lugar: Sede de ADACECO (A
Coruna).

www.adaceco.org




Viernes 8/11 (10 horas).

08:30: Desarrollo historico del meétodo:
origen y antecedentes. mecanismos de
accion, efectos e indicaciones. principios
de aplicacion.

11:30: Técnica basica de vendaje
neuromuscular.

12:30: Manejo de las alteraciones del
alineamiento postural.

13:30: Cicatrices y fibrosis.

15:30: Particularidades en la aplicacion
del vendaje en pacientes neurologicos.
18:30: Técnicas especificas para la
aplicacion del vendaje neuromuscular en
afecciones neurologicas.

Sabado 9/11 (10 horas)

8:30: Acciones del vendaje.

11:30: Aplicaciones musculares para el
tratamiento de afecciones en miembro
superior.

15:30: Aplicaciones musculares para el
tratamiento de afecciones en miembro
inferior.

18:30: Aplicaciones musculares para el
tratamiento de afecciones en miembro
inferior.

Domingo 10/11 (5 horas)

8:30: Aplicaciones musculares para el
tratamiento de afecciones en el tronco.
11.30: Técnicas segmentales especiales
en pacientes neurologicos.

13:30: Cierre del curso
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